


1.3. Школьная форма является обязательной для всех обучающихся Школы, за 

исключением случаев, предусмотренных настоящим Положением. 

1.4. Требования к школьной форме и внешнему виду обучающихся являются 

обязательными для исполнения всеми участниками образовательного процесса: 

обучающимися, их родителями (законными представителями), педагогическими 

работниками и администрацией Школы. 

1.5. Целью введения школьной формы является: 

• Создание благоприятной психологической атмосферы в Школе, снижение уровня 

социальной напряженности между обучающимися; 

• Устранение внешних признаков социального расслоения обучающихся; 

• Формирование у обучающихся дисциплины, аккуратности, опрятности; 

• Обеспечение безопасных условий обучения, предотвращение использования 

одежды, содержащей потенциально опасные элементы; 

• Создание положительного имиджа Школы. 

1.6. Настоящее Положение вступает в силу с момента его утверждения директором 

Школы, действует бессрочно, до замены его новым Положением и доводится до сведения 

всех обучающихся и их родителей (законных представителей) в установленном порядке. 

2. Требования к школьной форме 

2.1. Общие требования к школьной форме: 

• Школьная форма должна соответствовать требованиям ГОСТ Р 71582-2024. 

• Одежда должна быть изготовлена из материалов, обеспечивающих 

воздухопроницаемость, гигроскопичность и гигиеничность, соответствующих 

требованиям СанПиН 2.4.7/1.1.1286–03. 

• Цветовая гамма школьной формы устанавливается Школой и должна быть 

сдержанной, спокойной, не отвлекающей от учебного процесса. 

• Фасоны одежды должны быть удобными, не стесняющими движений, 

соответствующими возрасту и росту обучающихся, обеспечивающими свободу 

дыхания и кровообращения. 

• Швы одежды должны быть мягкими, гладкими, не вызывающими раздражения 

кожи. 

• Размер одежды должен соответствовать антропометрическим данным 

обучающегося. 

• Рекомендовано использование одежды из натуральных или смесовых тканей с 

преобладанием натуральных волокон (хлопок, шерсть, лен). Синтетические 

материалы должны использоваться в минимальном количестве, обеспечивая 

комфорт и долговечность изделия. 

2.2. В Школе устанавливаются следующие виды школьной формы: 

• повседневная школьная форма; 

• парадная школьная форма; 

• спортивная школьная форма. 

2.2.1.  Повседневная школьная форма обучающихся включает: 



1) для мальчиков и юношей – брюки классического покроя, пиджак или жилет 

(темно-синего цветов), однотонная сорочка   сочетающейся цветовой гаммы, аксессуары 

(галстук, поясной ремень); 

2) для девочек и девушек – жакет, жилет, юбка или сарафан, брюки классического 

покроя (темно-синего цветов), непрозрачная блузка (длиной ниже талии) сочетающейся 

цветовой гаммы (рекомендуемая длина платьев и юбок: не выше 10 см от верхней 

границы колена и не ниже середины голени). 

Школьная форма должна учитывать сезонные особенности. В холодное время года 

допускается ношение джемперов, свитеров и пуловеров синего цвета. 

2.2.2. Парадная школьная форма используется обучающимися в дни проведения 

праздников и торжественных линеек. 

1) для мальчиков и юношей парадная школьная форма состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной белой сорочкой. 

2) для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из повседневной 

школьной формы, дополненной белой непрозрачной блузкой (длиной ниже талии). 

2.2.3. Спортивная школьная форма обучающихся включает футболку, спортивные трусы 

(шорты) или спортивные брюки, спортивный костюм, кеды или кроссовки. Спортивная 

школьная форма должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных 

занятий. 

2.2.4. Верхняя одежда (пальто, куртки, плащи) не является элементом школьной формы и 

должна быть удобной, функциональной и соответствовать погодным условиям. 

2.2.5. Обувь: 

• Обувь должна быть удобной, чистой, соответствовать сезону и назначению 

(повседневная, спортивная); 

• Повседневная обувь должна быть закрытой, на низком устойчивом каблуке (для 

девочек/девушек); 

• Не допускается ношение пляжной, спортивной (кроме уроков физкультуры и 

спортивных мероприятий), модельной обуви на высоком каблуке, с открытым 

носом или пяткой; 

• Обувь должна быть изготовлена из материалов, обеспечивающих гигиенические 

свойства и комфорт. 

3. Требования к внешнему виду обучающихся 

3.1. Общие принципы: 

• Аккуратность и опрятность. 

• Соответствие одежде и обуви санитарно-гигиеническим нормам и правилам. 

• Безопасность. 

• Уважение к образовательному процессу и окружающим. 

3.2. Прическа: 

• Прическа должна быть аккуратной, чистой, не мешающей зрению и учебной 

деятельности. 



• Длинные волосы у девочек/девушек должны быть аккуратно собраны (косы, 

хвосты, пучки). 

• Волосы яркого неестественного цвета, а также экстремальные стрижки, 

допускаются только при наличии соответствующего разрешения 

администрации Школы (например, для участия в творческих мероприятиях). 

3.3. Гигиена: 

• Обучающиеся должны соблюдать личную гигиену. 

• Одежда и обувь должны быть чистыми и ухоженными. 

3.4. Обучающимся запрещается ношение: 

3.4.1. Одежды: 

• Ярких цветов и оттенков. 

• Брюк и юбок с заниженной талией и/или высокими разрезами. 

• Одежды из кожи и облегающей фигуры, включая мини-юбки и изделия с 

декоративными заплатами или повреждениями (например, рваные джинсы). 

• Одежды с яркими надписями и изображениями. 

• Декольтированных платьев и блузок. 

• Одежды бельевого стиля. 

• Атрибутов, закрывающих лицо; 

• С символикой асоциальных неформальных молодежных объединений и 

пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение; 

• Религиозной одежды и предметов с религиозной символикой; 

• Головных уборов в помещениях образовательных учреждений. 

3.4.2. Косметики и украшений: 

• Макияжа и маникюра в ярких, вызывающих цветах. 

• Пирсинга (за исключением сережек в ушах). 

• Татуировок, видимых на теле, если они не соответствуют нормам 

образовательного учреждения. 

3.4.3. Общие требования к аксессуарам: 

• Аксессуары должны быть минималистичными и не отвлекать от учебного 

процесса (допускаются часы и небольшие украшения, не мешающие учебной 

деятельности). 

• Не допускаются экстравагантные стрижки и прически, окрашенные в яркие 

неестественные оттенки, а также чрезмерное использование парфюмерии. 

4. Особенности внешнего вида для различных мероприятий 

4.1. Учебные занятия: 

• Обязательно ношение школьной формы, установленной настоящим 

Положением. 

• В жаркое время года допускается ношение рубашек/блузок с коротким 

рукавом. 

 



4.2. Уроки физической культуры и спортивные мероприятия: 

• Обучающиеся обязаны иметь спортивную форму, соответствующую 

требованиям безопасности и гигиены. 

• Спортивная форма должна быть чистой и удобной. 

4.3. Особые случаи: 

• Праздничные мероприятия: для участия в торжественных мероприятиях 

(линейки, концерты, собрания) может быть установлена праздничная форма 

(например, белая блузка/рубашка в сочетании с элементами повседневной 

формы). 

• Экскурсии и выездные мероприятия: В зависимости от характера 

мероприятия, Школа может устанавливать особые требования к одежде 

(например, удобная одежда и обувь для длительных прогулок). 

• Медицинские показания: при наличии медицинских показаний, требующих 

ношения специфической одежды, родители (законные представители) 

предоставляют соответствующую медицинскую справку. 

5. Ответственность и контроль 

5.1. Ответственность обучающихся: 

• Обучающиеся обязаны соблюдать требования настоящего Положения. 

• Несоблюдение требований к школьной форме и внешнему виду может 

повлечь за собой дисциплинарные меры в соответствии с Уставом Школы и 

Правилами внутреннего распорядка. 

5.2. Ответственность родителей (законных представителей): 

• Родители (законные представители) обучающихся несут ответственность за 

обеспечение своих детей школьной формой, соответствующей настоящему 

Положению. 

• Родители (законные представители) обязаны контролировать соблюдение 

своими детьми требований к внешнему виду. 

5.3. Ответственность педагогических работников: 

• Педагогические работники обязаны следить за соблюдением обучающимися 

требований настоящего Положения, делать замечания в корректной форме. 

• Учитель вправе не допустить к уроку обучающегося, внешний вид которого 

не соответствует требованиям Положения, уведомив об этом классного 

руководителя и администрацию Школы. 

5.5. Контроль за соблюдением требований ГОСТ Р 71582-2024: 

• При выборе и приобретении школьной формы родители (законные 

представители) должны обращать внимание на маркировку изделий, 

подтверждающую соответствие требованиям ГОСТ Р 71582-2024. 

• Школа может рекомендовать родителям (законным представителям) 

приобретать школьную форму у проверенных производителей, имеющих 

соответствующие сертификаты качества. 



5.6. Защита прав потребителей: 

• При приобретении школьной формы родители (законные представители) 

руководствуются Законом Российской Федерации от 07.02.1992 № 2300-1 

«О защите прав потребителей», в части качества приобретаемой продукции, 

наличия информации о товаре, возможности его обмена или возврата в 

установленном законом порядке. 

• Школа не осуществляет продажу школьной формы. 

6. Заключительные положения 

6.1. Данное Положение является актом школы и подлежит обязательному исполнению 

учащимися. 

6.2. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением Устава 

школы и Правил поведения для учащихся в школе. 

6.3. Классные руководители в течение учебного дня должны поставить в известность 

родителей о случае явки учащихся без школьной формы и нарушения данного 

Положения. 

6.4. В случае нарушения данного положения администрация школы вправе наложить на 

учащегося дисциплинарное взыскание в соответствии с Уставом школы. 

6.5. Изменения и дополнения в настоящее Положение могут вноситься по решению 

педагогического совета Школы, по согласованию с родительским комитетом (советом 

Школы) и утверждаться приказом директора Школы. 

6.6. Обо всех изменениях и дополнениях обучающиеся и их родители (законные 

представители) уведомляются в установленном порядке. 

6.7. Контроль за исполнением настоящего Положения возлагается на заместителя 

директора по воспитательной работе. 


