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Учебный план в соответствии с требованиями обновленных
ФГОС СОО (10- 11 классы)

Пояснительная записка
Учебный план среднего общего образования в соответствии с ФГОС СОО и ФОП СОО

реализуется в 2025-2026 учебном году в 10-11 классах.
Учебный  план  –  документ,  который  определяет  перечень,  трудоемкость,

последовательность  и  распределение  по  периодам  обучения  учебных  предметов,  курсов,
дисциплин,  иных  видов  учебной  деятельности  и  формы  промежуточной  аттестации
обучающихся.

В действующем федеральном государственном образовательном стандарте среднего
общего образования, утвержденном приказом Министерства образования и науки Российской
Федерации  от  17  мая  2012  г.  №  413  (далее  –  ФГОС  СОО)  для  реализации  профильного
образования в образовательных организациях обозначено пять различных профилей обучения:
естественно-научный,  социально-  экономический,  гуманитарный,  технологический,
универсальный.
1.2. Нормативная база:

Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993
с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020);

Конвенция  о  правах  ребенка  (одобрена  Генеральной  Ассамблеей  ООН  20.11.1989,
вступила в силу для СССР 15.09.1990);

-Федеральный закон «Об  образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г №273-
ФЗ;

Указ  Президента  Российской Федерации от  09.11.2022  г.  № 809 «Об утверждении
Основ государственной политики по  сохранению и  укреплению традиционных российских
духовно-нравственных ценностей»;

Закон РФ "О языках народов Российской Федерации" от 25.10.1991г N1807-1;
Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального

государственного  образовательного  стандарта  среднего  общего  образования»
(Зарегистрирован 07. 06. 2012 г. N 24480)

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №286 «Об
утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего
образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100).

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №287 «Об
утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего
образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101);

Приказ  Министерства  просвещения Российской Федерации № 569 от18.07.2022 “О
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального
общего образования” (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676).

Приказ  Министерства  просвещения Российской Федерации № 568 от18.07.2022 “О
внесении изменений в  федеральный государственный образовательный стандарт  основного
общего образования” (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675);

Приказ  Министерства  просвещения Российской Федерации от  12.08.2022 №732 “О
внесении  изменений  в  федеральный  государственный  образовательный  стандарт  среднего
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской
Федерации от 17 мая 2012 г. № 413” (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034);

ФОП начального общего образования Приказ Министерства просвещения Российской
Федерации от 18.05.2023 № 372 “Об утверждении федеральной образовательной программы
начального общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229);
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ФОП основного общего образования Приказ Министерства просвещения Российской
Федерации от 18.05.2023 № 370 “Об утверждении федеральной образовательной программы
основного общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023);

ФОП среднего общего образования Приказ Министерства просвещения Российской
Федерации от 18.05.2023 № 371 “Об утверждении федеральной образовательной программы
среднего общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228);

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 27.12.2023 “О
внесении изменений в  некоторые  приказы Министерства  образования  и  науки  Российской
Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных
государственных  образовательныхстандартов  основного  общего  образования  и  среднего
общего образования” (Зарегистрирован 02.02.2024 № 77121);

Приказ  Министерства  просвещения Российской Федерации № 31 от  22.01.2024 “О
внесении изменений в  некоторые  приказы Министерства  образования  и  науки  Российской
Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных
государственных образовательных стандартов  начального общего  образования и  основного
общего образования” (Зарегистрирован22.02.2024г № 77330);

Приказ  Министерства  просвещения Российской Федерации № 62 от  01.02.2024 “О
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации,
касающиеся  федеральных  образовательных  программ  основного  и  среднего  общего
образования” (Зарегистрирован 29.02.2024 № 77380);

Приказ  Министерства  просвещения Российской Федерации № 110 от19.02.2024 “О
внесении изменений в  некоторые  приказы Министерства  образования  и  науки  Российской
Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных
государственных  образовательныхстандартов  основного  общего  образования”
(Зарегистрирован 22.02.2024 № 77331);

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024г  №171 «О
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации,
касающиеся  федеральных  образовательных  программ  начального  общего  образования,
основного общего образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован 11.04.2024
№ 77830);

Приказ  Министерства  просвещения Российской Федерации от  09.10.2024 №704 «О
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации,
касающиеся  федеральных  образовательных  программ  начального  общего  образования,
основного общего образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован 11.02.2025
№ 81220);

Приказ Министерства просвещения РФ от 12.02.2025 № 93 «О внесении изменения в
подпункт  18.3.1  пункта  18.3  федерального  государственного  образовательного  стандарта
среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки
Российской Федерации от 17 мая 2012 г.№ 413» (Зарегистрирован 17.03.2025 № 81559);

ПриказМинпросвещенияРоссии№119  от21.02.2024«О  внесении  изменений  в
приложения №1 и №2 к приказу Минпросвещения России от 21.09.2022г  N858;

«Об  утверждении федерального  перечня  учебников,  допущенных к  использованию
при  реализации  имеющих  государственную  аккредитацию  образовательных  программ
начального  общего,  основного  общего,  среднего  общего  образования  организациями,
осуществляющими  образовательную  деятельность  и  установления  предельного  срока
использования исключенных учебников» (Зарегистрирован 22.03.2024 № 77603);

Приказ  Министерства  просвещения  РФ  от  02.08.2022  №  653  «Об  утверждении
федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию
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при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО,
ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822);

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от22.03.2021г №115 "Об
утверждении  Порядка  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по
основным  общеобразовательным  программам  -  образовательным  программам  начального
общего, основного общего и среднего общего образования" (Зарегистрирован 20.04.2021 №
63180) ((с изменениями на 4 марта 2025 года);

Письмо Министерства просвещения РФ от 5 июля 2022 г. N ТВ-1290/03О направлении
методических рекомендаций «Об организации внеурочной деятельности в рамках реализации
обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего
и основного общего образования»;

Письмо Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  30.03.2021г.  № ВБ-
511/08  «Методические  рекомендации  для  общеобразовательных  организаций  по  открытию
классов  «Психолого-педагогической  направленности»  в  рамках  различных  профилей  при
реализации образовательных программ среднего общего образования;

Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 25.01.2022 г. № АК-
118/08 «Концепция профильных психолого – педагогических классов»;

Письмо  Департамента  государственной  политики  в  сфере  общего  образования
МинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот26.02.2021№03-2056;

«Методические  рекомендации  по  обеспечению  возможности  освоения
образовательных  программ  обучающимися  5-11  классов  по  индивидуальному  учебному
плану»;

Методические  рекомендации  по  созданию  профильных  агроклассов  в
общеобразовательных организациях (ФГБНУ «ИСРО», 2024 г.);

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.08.2024 N 10
"О  внесении  изменения  в  санитарные  правила  СП  2.4.3648-20  "Санитарно  -
эпидемиологические  требования  к  организациям  воспитания  и  обучения,  отдыха  и
оздоровления детей и молодежи", утвержденные Постановлением Главного государственного
санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 N 28" Зарегистрировано в Минюсте
России 17.09.2024 N 79493;

Санитарные  правила  и  нормы  (СанПиН  1.2.3685-21)  «Гигиенические  нормативы  и
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды
обитания»,  утвержденных  Постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача
Российской  Федерации  от  28.01.2021  №2  (стр  369-402).  В  настоящий  документ  вносятся
изменения на основании постановления Главного государственного санитарного врача РФ от
16.12.2024 N 12 с 1 сентября 2025 года.

Региональных:
Конституция Республики Тыва (принята 06.05.2001г.);
Закон Республики Тыва от 21 июня 2014 г. №2562 ВХ-I «Об образовании в Республике

Тыва»;
Указ  Главы  РТ  от  18  сентября  2023  года  «Стратегия  государственной  поддержки

развития тувинского языка в период с 2024 по 2033 гг.»;
Приказ Министерства образования Республики Тыва от 10 января 2025 г. №14- д «Об

утверждении плана - графика (дорожной карты) мероприятий по развитию агрообразования в
общеобразовательных классах Республики Тыва»;

ПриказМинистерстваобразованияРеспубликиТываот12мая2025г.№525-д
«Об утверждении списка образовательных организаций Республики Тыва, вкоторых в

2025-2026  учебном  году  открываются  класс/группы  психолого-  педагогической
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направленности».

Особенности учебного плана в соответствии с требованиями обновленных ФГОС СОО
(10- 11 классы):

   Реализуют федеральные образовательные программы среднего общего образования на
основе требований обновленных ФГОС среднего общего образования (Приказ Министерства
просвещения РФ от 23 ноября 2022 г. №1014 «Об утверждении федеральной образовательной
программы среднего общего образования»,  Приказ Министерства просвещения Российской
Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства
просвещения  Российской Федерации,  касающиеся  федеральных образовательных программ
начального  общего  образования,  основного  общего  образования  и  среднего  общего
образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830).

    Федеральный учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость,
последовательность  и  распределение  по  периодам  обучения  учебных  предметов,  курсов,
дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности.

    Федеральный  учебный  план  образовательных  организаций,  реализующих
образовательную  программу  среднего  общего  образования  (далее  -  федеральный  учебный
план),  обеспечивает  реализацию требований ФГОС СОО, определяет  общие  рамки отбора
учебного  материала,  формирования  перечня  результатов  образования  и  организации
образовательной деятельности.

     Федеральный учебный план:
 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их

освоение и организацию;
 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.

    Федеральный учебный план состоит из двух частей:  обязательной части и части,
формируемой участниками образовательных отношений.

    Обязательная  часть федерального  учебного  плана  определяет  состав  учебных
предметов  обязательных  для  всех  имеющих  по  данной  программе  государственную
аккредитацию образовательных организаций, реализующих

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое
на их изучение по классам (годам) обучения.

     Часть федерального учебного плана,  формируемая участниками образовательных
отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов,
учебных  модулей  по  выбору  обучающихся,  родителей  (законных  представителей)
несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение
учебных  предметов,  с  целью  удовлетворения  различных  интересов  обучающихся,
потребностей  в  физическом  развитии  и  совершенствовании,  а  также  учитывающие
этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.
   Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, может быть использовано
на:

 увеличение  учебных  часов,  предусмотренных  на  изучение  отдельных  учебных  предметов
обязательной части, в том числе на углубленном уровне;

 введение  специально  разработанных  учебных  курсов,  обеспечивающих  интересы  и
потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся.
  В  интересах  обучающихся,  с  участием  обучающихся  и  их  родителей  (законных
представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых
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формируется  индивидуальная  траектория  развития  обучающегося  (содержание  учебных
предметов, курсов, модулей, темп и формы образования).
   Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося -
не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).
Федеральный учебный план

Предметная область Учебный предмет Уровень изучения предмета
базовый углубленный

Русский язык и литература Русский язык Б
Литература Б

Родной  язык  и  родная
литература

Родной язык Б
Родная литература Б

Иностранные языки Иностранный язык Б
Второй иностранный язык Б

Общественно-научные
предметы

История Б
Обществознание Б
География Б

Математика и информатика Математика Б
Информатика Б

Естественно-научные
предметы

Физика Б
Химия Б У
Биология Б У

Основы  безопасности   и
защиты Родины

Основы  безопасности   и
защиты Родины

Б

Физическая культура Физическая культура Б
Индивидуальный проект

Дополнительные  учебные  предметы,  курсы  по  выбору
обучающихся

   Учебный план профиля  обучения и  (или)  индивидуальный учебный план должны
содержать не менее  13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный
язык»,  «Математика»,  «Информатика»,  «История»,  «Обществознание»,  «География»,
«Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты
Родины») и предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне
из  соответствующей  профилю  обучения  предметной  области  и  (или)  смежной  с  ней
предметной области.

   При  реализации  вариантов  федерального  учебного  плана  естественно-научного,
гуманитарного,  социально-экономического,  технологического,  количество  часов  на
физическую  культуру  составляет  2  часа, третий  час  рекомендуется  реализовывать
образовательной  организацией  за  счет  часов  внеурочной  деятельности  и  (или)  за  счёт
посещения  обучающимися  спортивных  секций  школьных  спортивных  клубов,  включая
использование учебных модулей по видам спорта.
   В  учебном  плане  предусмотрено  выполнение  обучающимися  индивидуального(ых)
проекта(ов).  Индивидуальный  проект  выполняется  обучающимся  самостоятельно  под
руководством  учителя  (тьютора)  по  выбранной  теме  в  рамках  одного  или  нескольких
изучаемых  учебных  предметов,  курсов  в  любой  избранной  области  деятельности:
познавательной,  практической,  учебно-исследовательской,  социальной,  художественно-
творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года
или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом.
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Проект в рамках одного или нескольких предметов:
 Ученик выполняет проект самостоятельно или под руководством учителя (тьютора)
 Срок – от одного до двух лет
 Итог – завершенное учебное исследование или проект
 Области  проектной  деятельности:  познавательная,  практическая,  учебно-
исследовательская, социальная, художественно-творческая
 Примерные виды проектов: информационный, творческий,  социальный,  прикладной,
инновационный, конструкторский, инженерный.
   Промежуточная  аттестация подразделяется  на  полугодовую,  которая  проводится  по
каждому  учебному  предмету  по  итогам  полугодия,  а  также  годовую  промежуточную
аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года.
   Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным учебным
графиком.  Промежуточная  аттестация  обучающихся  проводится  в  форме  комплексной
контрольной работы, итоговой контрольной работы, административной контрольной работы,
письменных и устных экзаменов, тестирования, защиты индивидуального/группового проекта.
    В  случаях,  предусмотренных  образовательной  программой,  в  качестве  результатов
промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех или иных заданий, проектов в
ходе  образовательной  деятельности,  результаты  участия  в  олимпиадах,  конкурсах,
конференциях, иных подобных мероприятиях.

    Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов полугодовых
промежуточных  аттестаций.  Годовая  оценка  выставляется  как  среднее  арифметическое
полугодовых отметок.

  Суммарный  объём  домашнего  задания  по  всем  предметам  для  каждого  класса  не
должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной организацией
осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания учеников каждого класса
по  всем  предметам  в  соответствии  с  Гигиеническими  нормативами  и  Санитарно-
эпидемиологическими требованиями.

Образовательный  процесс  проводится  во  время  учебного  года.  Учебный  год  в  ОУ
начинается 01.09.2025г. Устанавливается следующая продолжительность учебного года:
- дата начала 2025-2026 учебного года 1 сентября 2025г;
- XI класс – 34 учебных недели (не включая летний экзаменационный период);
-  сроки  окончания  2025-2026  учебного  года  -  27  мая  2026  года  –  при  5-тидневной  и  6-
тидневной учебной неделе;
-  в  9-ых  классах  исходя  из  единого  расписания  государственной  итоговой  аттестации,
утвержденного Федеральной службой в сфере образования и науки Российский Федерации;
- установлены следующие сроки и продолжительность каникул: 

 осенние каникулы – с 25 октября 2025г. по 2 ноября 2025г. (9 календарных дней, с
учетом праздничных дней 3 и 4 ноября 2025г.);

 зимние каникулы – с 31 декабря 2025г. по 11 января 2026г (12 календарных дней);
 весенние каникулы – с 26 марта 2026г по 5 апреля 2026г (9 календарных дней);
 летние каникулы – с 27 мая 2026г по 31 августа 2026г.

- внеурочная деятельность, индивидуальные консультации могут продолжаться до 30 мая 2026
года включительно;
- не учебными днями в 2025-2026 учебном году будут: 

3-4 ноября 2025г; 
23 февраля 2026г;
9 марта 2026г:
1 мая 2026г;
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11 мая 2026г.
Продолжительность  каникул  в  течение  учебного  года  составляет  не  менее  30

календарных дней, летом не менее 8 календарных недель. Учебный год условно делится по
полугодиям, являющиеся периодами, за которые выставляются отметки за текущее освоение
образовательной программы. 

Продолжительность учебных периодов
Четверти Для 5-тидневной учебной недели Для 6-тидневной учебной недели

I Сентябрь – 22 рабочих дня
Октябрь – 18 рабочих дней

40 дней, 8 недель

Сентябрь – 26 рабочих дней
Октябрь – 22 рабочих дня

48 дней, 8 недель
II Ноябрь – 18 рабочих дней

Декабрь – 22 рабочих дня
40 дней, 8 недель

Ноябрь – 22 рабочих дня
Декабрь – 26 рабочих дня

48 дней, 8 недель
III Январь – 19 рабочих дней

Февраль – 19 рабочих дней
Март – 19 рабочих дня

53 дня, 11 недель

Январь – 20 рабочих дней
Февраль – 23 рабочих дня

Март – 23 рабочих дня
66 дней, 11 недель

IV Апрель – 19 рабочих дней
Май – 16 рабочих дней

35 дней, 7 недель

Апрель – 22 рабочих дня
Май – 20 рабочих дней

42 дня, 7 недель
За 2025-2026
учебный год

168 рабочих дней, 34 недели 204 рабочих дня, 34 недели

Продолжительность учебной недели: 5 – 9 классы – 5-тидневный.
Количество  часов,  отведенных  на  освоение  обучающимися  учебного  плана  ОУ,

состоящего  из  обязательной  части  и  части,  формируемой  участниками  образовательного
процесса, не превышает величину недельной образовательной нагрузки.

Максимальная  нагрузка  обучающихся  соответствует  нормативным  требованиям
СанПиН 2.4.2. 2821-10 и составляет в 5 – 9 классах - 34 часов в неделю, которые равномерно
распределены  в  течение  всей  недели.  Образовательная  недельная  нагрузка  равномерно
распределена в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки
в течение дня составляет:
- для обучающихся ХI класса – не более 7 уроков.

Согласно  годовому  календарному  учебному  графику  устанавливается  следующий
режим работы:
- понедельник – пятница: с 8.00 часов до 18.30 часа;
- суббота: с 8.00 до 18.30 часов в соответствии с нормами трудового законодательства.
- воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством Российской Федерации)
ОО не работает. На период школьных каникул приказом директора устанавливается особый
график работы ОО.

Учебные занятия начинаются в 08.00 - 1 смена, 13.30 - 2 смена. Проведение «нулевых»
уроков в ОУ не допускается в соответствии с санитарно-эпидемиологическими нормами и
правилами.
Режим уроков и перемен:

Компонент режима
учебного дня

Время
I смена

Время
II смена
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1урок 8.00-8.40 13.30-14.10
Перемена 10 минут 10 минут
2 урок 8.50.-9.30 14.20.-15.00
Перемена 10 минут 10 минут
3урок 9.40 -10.20 15.10 -15.50
Перемена 20 минут 20 минут
4урок 10.40-11.20 16.10-16.50
Перемена 10 минут 10 минут
5урок 11.30-12.10 17.00-17.40
Перемена 10 минут 10 минут
6урок 12.20-13.00 17.50-18.30
Перемена 10 минут
7урок 13.10-13.50
Перемена 10 минут

  Для  формирования  учебного  плана  универсального  профиля  был  определен
универсальный профиль обучения. Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь,
на обучающихся, чей выбор не соответствует приведенным вариантам профилей. При этом по
заявлениям родителей (законных представителей) и интересах обучающихся организован 1
класс:
11 класс – универсальный профиль с углубленным изучением биологии и химии;

Универсальный профиль с углубленным изучением биологии и химии;
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Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор
«не вписывается» в рамки заданных выше профилей. При этом образовательная

организация самостоятельно определяет не менее 2 учебных предметов, изучаемых на
углубленном уровне».

Предметная область Учебный предмет Уров
ень

5-ти дневная неделя
Количество часов в неделю

10 кл
2024/2025

11 кл
2025/2026

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2 4
Литература Б 3 3 6

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6
Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического 
анализа

Б 2 3 5

Геометрия Б 2 1 3
Вероятность и 
статистика

Б 1 1 2

Информатика Б 1 1 2
Естественнонаучные 
предметы

Физика Б 2 2 4
Химия У 1 1 2
Биология У 1 1 2

Общественно-научные
предметы

История Б 2 2 4
Обществознание Б 2 1,5 3,5
География Б 1 1 2

Основы безопасности 
и защиты Родины

Основы безопасности 
и защиты Родины

Б 1 1 2

Физическая культура Физическая культура Б 3 3 6
Индивидуальный 
проект

1 1

ИТОГО 28 26,5 54.5
Часть, формируемая участниками  
образовательных отношений

6 7,5 13,5

Сочинение разных жанров 1 0,5 1
Русский язык 1 1
Химия 2 2 4
Биология 2 2 4
Решение задач по математике 1 1 2
Обществознание 1 1,5
Учебные недели 34 34 68
Всего часов 34 34 68
Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами

34 34 68

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 
10-11-х классах в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами в часах, итого

68/2312 68/2312
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График промежуточной аттестации

Класс/предмет 10 класс Сроки 

Русский язык Итоговые контрольные работы в формате

ЕГЭ 

19.05.2026 – 24.05.2026

Литература Сочинение 19.05.2026 – 24.05.2026

Английский язык Тест в форме ЕГЭ 19.05.2026 – 24.05.2026

Математика Итоговые  контрольные  работы  в  форме

ЕГЭ 

19.05.2026 – 24.05.2026

Информатика Итоговые контрольные работы 19.05.2026 – 24.05.2026

История Тест в форме ЕГЭ 19.05.2026 – 24.05.2026

Обществознание Тест в форме ЕГЭ 19.05.2026 – 24.05.2026

Физика Итоговый тест 19.05.2026 – 24.05.2026

Химия Итоговые контрольные работы 19.05.2026 – 24.05.2026

Биология Итоговые контрольные работы 19.05.2026 – 24.05.2026

Физическая

культура 

Текущее оценивание, нормативы ГТО 19.05.2026 – 24.05.2026

Внеурочная деятельность
   План  внеурочной  деятельности  обеспечивает  учёт  индивидуальных  особенностей  и

потребностей обучающихся. 

   Внеурочная  деятельность  организуется  по  следующим  направлениям:

общеинтеллектуальному, социальному, спортивно- оздоровительному в том числе через такие

формы,  отличные от  урочной системы обучения,  как  экскурсии,  кружки,  секции,  круглые

столы, конференции, диспуты, школьное научное общество, олимпиады, конкурсы, поисковые

и  научные  исследования,  общественно  полезные  практики,  на  добровольной  основе  в

соответствии с выбором участников образовательных отношений.     

    Организация  занятий  по  направлениям  раздела  «Внеурочная  деятельность»  является

неотъемлемой  частью  образовательного  процесса  в  школе.  Содержание  данных  занятий

формируется с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей).
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План внеурочной деятельности в рамках реализации ФГОС СОО

Направление  ВД  в
соответствии  с
ФОП

Наименование
Курса ВД

10 А 10Б 11

Количество часов внеурочной деятельности в неделю 10 10 10
1 ВД  патриотической,

нравственной и экологической
направленности 

«Разговоры о важном» 1 1 1

1 ВД   по  формированию
функциональной грамотности

Финансовая грамотность 1 1 1

3 В/д  направленная  на
формировании обучающихся к
профессиональному
самоопределению

Россия- мои горизонты 1 1 1

4 В/д  по  учебным  предметам
образовательной программы

Математические  модели
решения задач

1 1 1

Количественные отношения в
химии

1 0,5

Художественный  анализ
текста

- - 1

Практическая география 1
Мир биологии 1 - 0,5
Актуальные  вопросы
обществознания

1 1

5 в/д  по развитию личности, ее
способностей, удовлетворения
образовательных
потребностей  и  интересов,
самореализации обучающихся

Театр танцев 1 1 1

6 внеурочную  деятельность,
направленную  на  реализацию
комплекса  воспитательных
мероприятий

Семьеведение 1 1 -

7 ВД  по  организации
педагогической поддержки

Психология общение 1 1 1

8 В/д  по  обеспечению
безопасности  жизни  и
здоровья  обучающихся

Цифровая гигиена 1 1 1


